
Tweede graad: zorg en welzijn 
(arbeidsmarktfinaliteit) 

 
Beschrijving van de studierichting 
 
Zorg en welzijn is een praktische studierichting in de arbeidsmarktfinaliteit. Aandacht voor de mens in de 
thuiscontext staat centraal. Er ligt veel nadruk op intermenselijke verhoudingen waardoor er flink geoefend 
wordt op sociale en communicatieve vaardigheden. Het accent ligt voornamelijk op de gezonde mens in een 
diverse samenleving en hoe men daarin zorg draagt voor zichzelf. De leerlingen verwerven een basisinzicht in 
anatomie en fysiologie. Ze maken kennis met directe zorg, maar zullen toch overwegend ondergedompeld 
worden in de indirecte zorg, inclusief de technische aspecten die daarbij komen kijken. 
 
Voor wie? 
 

 Je wil je verdiepen in de ontwikkeling van de mens 

 Je wil de samenleving in al zijn aspecten leren kennen 

 Je leert met (kwetsbare) mensen om te gaan 

 Je werkt voor twee doelgroepen: ouderen en kinderen 

 Je bent geboeid door verschillende gezondheidsaspecten (lichamelijk, psychisch en sociaal) 

 Je leert voeding bereiden, boodschappen doen, schoonmaken, activiteiten begeleiden … 
 
 
Accenten 
 

 Verwerven van kennis over gezondheid en welzijn 

 Kennismaken met doelgroepen uit zorg en welzijn 

 Indirecte en directe (logistieke) zorg verlenen 

 (Sociale) en maatschappelijke vaardigheden ontwikkelen 

 

ZORG EN WELZIJN (ZW) 3de jaar 4de jaar 

Godsdienst 2 2 

LO 2 2 

Engels 1 1 

Frans 1 1 

Nederlands 3 3 

Mavo 1 3 3 

Mavo 2 3 3 

Indirecte zorg 4 4 

Gezondheid en welzijn 4 4 

Pedagogisch handelen 3 3 

Project 6 6 

  Totaal  32 UUR 32 UUR 
 
 

Legende kleuren Vakken met geïntegreerde aanpak 

 Richtingspecifiek 

 

Wat na? 

In de derde graad bieden wij twee 

studierichtingen aan: verzorging en 

assistentie in wonen, zorg en 

welzijn. 

Na je zesde jaar kun je een 

specialisatiejaar volgen, HBO5 

Verpleegkunde studeren of een 

andere graduaatsopleiding binnen 

dit domein. 


